
“TROFEO ARRAMPICANDO” BOULDER SUI MASSI DI PIETRE GROSSE 

REGOLAMENTO 

• La  manifestazione  denominata  "TROFEO  ARRAMPICANDO" è  un  gioco  amatoriale 
aperto a tutti, che si svolge nel sito di bouldering di "Pietre Grosse" a Piode, in Valsesia.

• I  partecipanti  sono suddivisi  in  cinque categorie:  MASCHILE (SPERANZE, AMATORI e 
BIG) FEMMINILE (AMATORI e BIG).

• Le  preiscirizoni  sono  obbligatorie e  si  devono  effettuare  direttamente  on-line  sul  sito 
www.arrampicando.it compilando l'apposito modulo d'iscrizione.

• Sono  previsti  n°35  problemi  per  tutte  le  categorie,  suddivisi  per  difficoltà  secondo  le 
seguenti colorazioni: AZZURRI (4a-5c), GIALLI (6a-6b), BIANCHI-GIALLI (6b-6c), BIANCHI 
(6c), FUCSIA (7a), VERDI (7b). La gradazione delle difficoltà è indicativa.

• Tutti  i  problemi  sono  da  effettuarsi  tramite  metodo  di  AUTOCERTIFICAZIONE,  in  un 
numero illimitato di tentativi, in un tempo massimo di 3 ore.

• Il blocco va provato partendo a due mani dallo START e viene considerato chiuso quando 
si raggiunge il TOP che, nella maggior parte dei casi, coincide con la sommità del masso. 
Qualora il TOP fosse rappresentato da una presa, questa va tenuta con entrambe le mani 
accoppiate per due secondi.

• Due o più persone possono scegliere il problema da risolvere: NON E' AMMESSO che si 
provi  il  blocco  da  soli  SENZA PARATORI  o  SENZA CRASH PAD.  Giudici  e  Istruttori 
controlleranno che venga rispettata tale condizione.

• Il  blocco  può  essere  provato  per  un  numero  massimo  di  DUE  (2)  TENTATIVI 
CONSECUTIVI per persona, dopodichè deve essere lasciato libero per altri partecipanti.

• Ogni blocco chiuso ha un valore, suddiviso per il numero di persone che ha risolto tale 
passaggio e che verrà sommato a quelli degli altri blocchi risolti.

• Verranno premiati i primi tre atleti classificati per ogni categoria. Non è prevista la finale.

IMPORTANTE
Al fine di garantire maggiore sicurezza a tutti i partecipanti, si raccomanda di provare SEMPRE i 
boulder con la presenza di uno o più paratori, in modo che possano attutire un’eventuale caduta 
dello scalatore stesso. Inoltre si raccomanda di munirsi di CRASH PAD e di provvedere al corretto 
posizionamento degli stessi alla base del masso.

I partecipanti che non osserveranno tali indicazioni, dimostrandosi un pericolo per se stessi e per 
gli altri partecipanti, potranno essere soggetti a esclusione dal gioco da parte degli organizzatori.


